INFLUENZA “SUINA” A(H1N1)

ALCUNI SEMPLICI GESTI
PER LIMITARE IL RISCHIO
DI TRASMISSIONE

LAVARE LE MANI REGOLARMENTE
E ACCURATAMENTE
CON ACQUA E SAPONE

COPRIRE LA BOCCA E IL NASO
CON UN FAZZOLETTO DI CARTA
AL MOMENTO DI STARNUTIRE
O TOSSIRE

IN CASO DI SINTOMI
INFLUENZALI
INFORMARE IL MEDICO
DI FIDUCIA
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